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ИНФОРМАЦИОННОЕ ПИСЬМО  

  

Уважаемые коллеги!  

Выражаем Вам глубокое почтение и информируем Вас о том, что в составе   

XXI Всероссийского Конгресса «Здоровье - основа человеческого потенциала: проблемы и 

пути их решения» (26-28 ноября 2026 г.)  

27.11.2026 г.  состоится Всероссийская научно-практическая конференция   

«Особенности диагностики и подходов к лечению внутренней патологии у 

больных с полиморбидными заболеваниями»,   

посвященная памяти профессора Шишкина Александра Николаевича.  

  

Место проведения: Частное образовательное учреждение высшего образования  

«Санкт-Петербургский медико-социальный институт» (ЧОУВО «СПбМСИ»),  

г. Санкт-Петербург, Кондратьевский проспект, д. 72 лит. А  

Формат проведения: очный, возможен показ видеодокладов, заранее представленных в 

оргкомитет.  

  

Темы конференции:  

• Современные подходы к диагностике и лечению коморбидной сердечно-сосудистой патологии;  

• Метаболический синдром в практике терапевта и врачей других специальностей;   

• Возрастные и гериатрические аспекты полиморбидности;  

• Кардиоренальный континуум;  

• Сердечно-сосудистые риски в условиях полиморбидности;  

• Когнитивные и нейровегетативные нарушения при полиморбидной патологии.  



Сопредседатели конференции:   
Трофимов В.И., председатель правления Санкт-Петербургского научного общества терапевтов им. 

С.П. Боткина; профессор кафедры терапии госпитальной с курсом аллергологии и иммунологии 

им. акад. М.В. Черноруцкого с клиникой ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова, доктор медицинских 

наук, профессор, заслуженный деятель науки РФ;  

Никифоров В.С., заведующий кафедрой факультетской терапии СПбГУ; профессор кафедры 

функциональной диагностики СЗГМУ им. И.И. Мечникова, доктор медицинских наук, профессор; 

Мазуренко С.О., заведующий кафедрой пропедевтики внутренних болезней СПбГУ, доктор 

медицинских наук, профессор;  

Мальцев С.Б., ректор ЧОУВО «СПбМСИ», кандидат медицинских наук, доцент;  

Обрезан А.Г., заведующий кафедрой госпитальной терапии СПбГУ; заместитель генерального 

директора - главный врач ООО «ММЦ»; президент НКО «Петербургский союз врачей», доктор 

медицинских наук, профессор, заслуженный врач РФ;  

Щербак С.Г., заведующий кафедрой последипломного медицинского образования СПбГУ; 

главный врач СПб ГБУЗ «Городская больница №40» Курортного Административного района 

СанктПетербурга, доктор медицинских наук, профессор, заслуженный врач РФ.  

  

    Научный комитет конференции:  
Баллюзек М.Ф., доктор медицинских наук, проф (СПб), Лукьянова И.Ю. доктор медицинских 

наук, профессор (СПб), Румянцев А.Ш. доктор медицинских наук, проф (СПб), Семиголовский 

Н.Ю., доктор медицинских наук, профессор (СПб), Чурилов Л.П., кандидат медицинских наук, 

доцент, академик АМН Республики Молдова (СПб)  

  

    Сопредседатели оргкомитета:   
Никифоров В.С., доктор медицинских наук, профессор (СПб) 

Воловникова В.А., кандидат медицинских наук, доцент (СПб).  

  

    Оргкомитет конференции:  
Асиновская А.Ю., кандидат медицинских наук, доцент (СПб), Байрашева В.К., кандидат 

медицинских наук, доцент (СПб),  Васильев П.В., кандидат медицинских наук, доцент (СПб),   

Гаврилова Н.Ю., кандидат медицинских наук, ассистент (СПб),  Дроганова А.С.,  кандидат 

медицинских наук, доцент (СПб), Филинюк П.Ю., кандидат  

медицинских наук, ассистент (СПб).  

  

Организационный взнос для участия в работе конференции (конгресса) не предусмотрен.   

  

Программа конференции будет представлена в следующем информационном письме.  

  

Подробности на сайте конгресса: humanpotential-rossia.ru   

  

Будем рады видеть вас на данном мероприятии!  

  

Контакты оргкомитета:  

vict.volovnikova@yandex.ru  тел.: +7(921)309-94-15, Виктория Александровна Воловникова, доцент 

кафедры факультетской терапии Медицинского института СПбГУ.  


