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Добрый день, уважаемые коллеги!
Я рад приветствовать участников Всероссийского конгресса, уже 18‑го, «Здоровье –  

основа человеческого потенциала». Тематика конгресса обширна, и он очень актуален.

Мы каждый день убеждаемся, что здоровье –  это, действительно, основа человеческого 
потенциала. Не только физическое здоровье, духовное здоровье, о чем в Программе Кон-
гресса многое говорится, является главным фактором современного экономического раз-
вития. В основе научно- технического прогресса лежит интеллект, способность человека 
создавать новое знание, новые технологии, их использовать, формировать новые навыки, 
а для этого, конечно, необходимо развивать здравоохранение и образование, с тем, чтобы 
наши граждане могли с полной силой реализовывать свой творческий потенциал.

Революция технологическая, происходящая в наши дни, и переход к новому технологи-
ческому укладу предполагает, что здравоохранение становится новой большой отраслью 
в экономике.

Важнейшее направление работы конгресса –  это социальная политика и нравственное 
оздоровление общества. Без этого нам не удастся, конечно, выйти ни на высокую продол-
жительность жизни, ни на ее высокое качество…

Тот огромный клубок проблем, который накопился за 30 лет после распада Советского 
Союза, настало время распутать, а, где невозможно, –  разрубить эти узлы и создать условия 
для опережающего развития нашего человеческого интеллектуального потенциала, без 
которого невозможно ни успешное, в целом, развитие нашей страны, ни победа в мировой 
гибридной вой не, где мы обязаны выстоять, обязаны выйти более здоровыми из этого 
испытания, более сильными, опираясь на наши традиции, наши возможности, на нашу веру, 
наш народ, нашу страну. Успехов Вам!

С. Ю. Глазьев,
член Коллегии (министр)

по интеграции и макроэкономике
Евразийской экономической комиссии (Москва),

д-р экон. наук, проф., академик РАН



Дорогие друзья, позвольте от всей души,  
от всего сердца приветствовать работу замечательного конгресса  

на такую прекрасную полезную и важную тему,  
как «Здоровье –  основа человеческого потенциала»!

Мы рассчитываем в этой борьбе за здоровье нашего народа на здоровье тех людей, 
которые работают в медицине, которые сохранили вопреки всему и совесть, и знания, 
и умение и желание им делиться!

Я надеюсь, что мы победим! И в значительной степени мы победим благодаря вашим 
усилиям, благодаря вашему неуклонному труду, и вашим стараниям.

Я желаю вам всяческих успехов!

М. Г. Делягин,
депутат Государственной Думы  

Федерального Собрания Российской Федерации VIII созыва,  
заместитель председателя Комитета  

Государственной Думы ФС РФ по экономической политике,  
член научного совета при Совете безопасности РФ,  

д-р экон. наук



Уважаемые коллеги!

Здоровье –  вечная забота человека. 
В центре внимания врача –  физиче-
ское или психологическое здоровье 
каждого человека, учитель призван 
формировать интеллектуальное 
здоровье учащихся, усилия священнос-
лужителей направлены на духовное 
здоровье верующих людей, в  семье 
должен взращиваться этически здо-
ровый человек. Забота о здоровье ох-
ватывает буквально все сферы жизни 
человека. Поэтому проведение кон-
гресса на такую важную тему можно 
только приветствовать.

Наука позволяет решать сложные 
проблемы, которые встают перед 
каждым человеком в  отдельности 
и социумом в целом. Казалось бы, даже 

обычное лечение болезни ставит перед врачом и пациентом массу проблем, 
и не все они упираются только в методы лечения, их эффективность или доступ-
ность. Одной из проблем, которая становится все более насущной и призвана 
консолидировать научное познание в единое целое, является проблема научной, 
технической, медицинской и психологической этики. Где начинается и где кон-
чается право человека на жизнь? Где грань между применимостью человеческого 
и искусственного разума? Как социально защитить человека от конкуренции 
со стороны искусственного интеллекта, способного лишить человека возможно-
сти заработать себе на хлеб? Над такого рода проблемами, многие из которых 
обсуждаются в рамках работы Синодальной комиссии по биоэтике, которую 
я возглавляю по решению Священного Синода Русской Православной Церкви, долж-
ны работать ученые самых разных специальностей сообща –  медики, биологи, 
теологи, философы, историки, педагоги, социологи, правоведы, технологи и т. д. 
Хотел бы призвать участников конференции к максимальной ответственности 
в решении задач, стоящих перед вами, учитывая, что не мы с вами порождаем 



жизнь, которую нам приходится защищать –  нас об этом просят те, кто чаще 
всего сами ничего не могут сделать.

Очень рад, что организаторы конференции хорошо понимают масштаб про-
блемы человеческого здоровья, и что среди тематик конгресса –  не только во-
просы практической медицины, но и социальные, гуманитарные, духовные задачи, 
волнующие как ученых, так простых людей. Мы конечно должны помнить, что 
одним из главных служений Христа Спасителя на земле было исцеление болящих. 
Господь заострял вопрос исцеления до предела, ставя перед людьми дилемму: 
исцеление в субботу есть нарушение закона, но оно этично постольку, поскольку 
этично всегда творить добро. И всегда напоминал, что причина болезни –  грех.

Желаю всем организаторам и участникам конгресса душевного и телесного 
здравия, чтобы мысль и дело заботы о здоровье других всегда свидетельствовали 
о творимом добре, желаю полезных дискуссий, открытий и знакомств! И чтобы Го-
сподь помогал вам на вашем многотрудном, но славном поприще заботы о людях!

Ректор Санкт- Петербургской Духовной Академии
епископ Петергофский Силуан



Здание Института международных образовательных программ (ИМОП)
Санкт-Петербургского Политехнического университета Петра Великого, в котором 
проходят мероприятия Конгресса



Министерство науки и высшего образования РФ Министерство здравоохранения РФ

Российская академия наук

Петровская академия наук и искусств

Санкт-Петербургская профессиональная ассоциация медицинских работников

Информационно-издательский учебно-научный центр «Стратегия будущего»

Российский государственный педагогический университет им. А. И. Герцена

Санкт-Петербургская Духовная Академия Русской Православной Церкви 

Санкт-Петербургский политехнический университет Петра Великого

Северо-Западный государственный медицинский университет им. И. И. Мечникова

Северо-Западный научный центр гигиены и общественного здоровья

Университет при Межпарламентской Ассамблее ЕврАзЭС 

Агрофизический научно-исследовательский институт 

Санкт-Петербургский государственный университет 

Санкт-Петербургский Медико-социальный институт
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Программный комитет проводит 23–25 ноября 2023 г.  
XVIII-й Всероссийский Конгресс «Здоровье –  основа человеческого 

потенциала: проблемы и пути их решения»

Основные вопросы, выносимые на обсуждение:
Секция 1. Здоровье народов России
Здоровье нации и демографические тенденции сегодня –  дети, старики, женщи-

ны детородного возраста и мужчины трудоспособного возраста. Заболеваемость 
и смертность населения РФ; механизмы людских потерь. Состояние и демогра-
фическая динамика русского этноса. Вопросы клинической и профилактической 
медицины. Роль медицины в сохранении народа; проблемы и реальные возмож-
ности здравоохранения РФ. Социально- биологические основы выживания и раз-
вития народа как единого и целостного образования, состоящего из множества 
взаимосвязанных элементов. Пути приумножения численности коренных народов. 
Фармакология и фармация в России. Физическая культура нации и спорт. Опыт 
отечественных и зарубежных университетов в поддержании высокого уровня 
физического и духовного здоровья студентов и работников ВУЗов. Люди –  основа 
и фундамент государства.

Секция 2. Просвещение, образование и духовное развитие народов России
Проблемы дошкольного, школьного, среднего специального, высшего и по-

следипломного образования граждан России и его перспективы. Человеческий 
потенциал как основная составляющая национального богатства РФ. Неразрывное 
единство трех элементов человеческого потенциала (здоровье, образование, 
материальный достаток). Философский и исторический анализ существующих 
проблем. СМИ, национальная культура, русский язык, как показатели духовного 
состояния общества. Роль Православия и Ислама в формировании духовного 
здоровья общества. Проблемы воспитания патриота и гражданина России. Во-
просы социализации подрастающего поколения.

Секция 3. Экономика страны и материальное благосостояние народов России 
Экономические, социальные и экологические факторы, влияющие на состояние 
здоровья народов России, и роль государства в его сохранении. Структурные 
деформации: доходов населения, отраслевой и региональной структуры разви-
тости субъектов РФ. Экономические условия физического и духовного выживания 
нации. Социально-  экономические расчеты потребности гражданина России 
и членов его семьи в продуктах полноценного питания, его повседневных затрат 
на одежду, образование, здоровье, ЖКХ, транспорт, связь и иное. Организация 
питания населения, обеспечение продовольственной безопасности страны. Стра-
хование здоровья. Пенсионное обеспечение.



Посвящен 100-летию Федеральной службы по надзору
в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека РФ
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Программный комитет

Сопредседатели Программного комитета:

Васильев Ю. С., научный руководитель Санкт- Петербургского политехнического 
университета Петра Великого (СПбПУ), д-р техн. наук, проф., академик РАН.

Бузинов Р. В., директор Северо-  Западного научного центра гигиены и обще-
ственного здоровья, д-р мед. наук, проф.

Мальцев С. Б., ректор Санкт- Петербургского Медико-  социального института, 
канд. мед. наук, доцент.

Сарана А. М., декан медицинского факультета Санкт- Петербургского государ-
ственного университета, канд. мед. наук, доцент.

Программный комитет: Бубнова Н. А., проф. каф. общей хирургии Пер-
вого Санкт- Петербургского государственного медицинского университета 
им. акад. И. П. Павлова, д-р мед. наук, проф.; Варзин С. А., д-р мед. наук, доц.; 
Воронцов А. В., зав. кафедрой социологии РГПУ им. А. И. Герцена, президент 
Петровской академии наук и искусств (ПАНИ), Заслуженный работник выс-
шей школы, д-р философ. наук, проф.; Глазьев С. Ю., д-р экон. наук, проф., 
академик РАН, Член Коллегии (Министр) по интеграции и макроэкономике 
Евразийской экономической комиссии (Москва); Делягин М. Г., депутат Госу-
дарственной думы Федерального собрания Российской Федерации VIII созыва.  
Заместитель председателя Комитета ГД ФС РФ по экономической политике. 
Член научного совета при Совете безопасности РФ. Действительный государ-
ственный советник Российской Федерации 2 класса, д-р экон. наук (Москва); 
Долгополов В. А., помощник проректора по международной деятельности СПбПУ, 
канд. техн. наук, доц.; Иванова Н. В., научный руководитель Института медицины 
и экспериментальной биологии, проф., заведующий кафедрой клинической ме-
дицины Псковского государственного университета, д-р мед. наук, проф. (Псков);  
Иорданишвили А. К., зав. кафедрой хирургической стоматологии СПбМСИ, д-р 
мед. наук, проф.; Кащенко В. А., д-р мед. наук, проф.; Косачев И. Д., проф. каф. 
общей хирургии Военно-  медицинской академии им. С. М. Кирова, д-р мед. 
наук, проф.; Лапотников А. В., проректор по административной работе и ДПО, 
канд. мед. наук, доц.; Лаптев Г. Ю., директор ООО «Биотроф», д-р биол. наук;  
Мазуренко С. О., зав. кафедрой пропедевтики внутренних болезней СПбГУ, д-р 
мед. наук, проф.; Макаренко С. В., первый проректор Санкт- Петербургского 
Медико-  социального института, канд. мед. наук, доц.; Матвеев А. В., канд. техн. 
наук, зав. кафедрой прикладной математики и информатики, Санкт- Петербургский 
университет государственной противопожарной службы МЧС России;  
Матвеев В. В., д-р техн. наук, д-р филос. наук, канд. экон. наук, проф., акад. ПАНИ; 
Никифоров В. С., проф. каф. функциональной диагностики СЗГМУ им. И. И. Меч-
никова, д-р мед. наук, проф.; Осипов А. И., глав. науч. сотр. Агрофизического НИИ, 
доктор с.-х. наук, проф.; Петрова Н. Н., зав. кафедрой психиатрии и наркологии 
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СПбГУ, д-р мед. наук, проф.; Пискун О. Е., доцент каф. теории и методики физи-
ческой культуры, спорта и здоровья им. П. Ф. Лесгафта, канд. пед. наук, доцент;  
Поляков Ю. И., глав. науч. сотр. Института физиологии им. И. П. Павлова РАН, проф. 
каф. психиатрии и наркологии СЗГМУ им. И. И. Мечникова Минздрава России, проф. 
каф. физиологии ПСПбГМУ им. И. П. Павлова Минздрава России, д-р мед. наук, 
проф., Заслуженный врач РФ; Пчелин И. Ю., доц. каф. факультетской терапии СПбГУ, 
канд. мед. наук, доц.; Редько А. А., Председатель Правления Санкт- Петербургской 
профессиональной ассоциации медицинских работников; председатель Комитета 
по здравоохранению Санкт- Петербурга (1996–1997); депутат Законодатель-
ного Собрания Санкт- Петербурга 2 и 3-го созывов (1999–2007); д-р мед. наук, 
проф.; Епископ Петергофский Силуан, ректор Санкт- Петербургской духовной 
академии Русской Православной Церкви; Соколова М. Г., проф. каф. нейрохирур-
гии НМИЦ им. В. А. Алмазова Минздрава России; доц. каф. неврологии им. акад.  
С. Н. Давиденкова СЗГМУ им. И. И. Мечникова Минздрава России, д-р мед наук, 
доц.; Спирина М. Ю., проректор по научной работе Университета при Межпарла-
ментской Ассамблее ЕврАзЭС, канд. ист. наук; Строев Ю. И., проф. каф. патологии 
МФ СПбГУ, доц.; Сулакшин С. С., ген. директор Центра научной политической 
мысли и идеологии; д-р физ.-мат. и полит. наук, проф.; Народный депутат СССР, 
член Совета Союза Верховного Совета СССР (1989–1992); депутат Гос. Думы 
Федерального Собрания РФ первого и второго созывов; Полномочный Пред-
ставитель Президента РФ в Томской области (1991–1993) (Москва); Тулин Е. В., 
ген. директор Ассоциации «Ленплодоовощ», ст. науч. сотр., канд. техн. наук;  
Филиппов С. С., д-р пед. наук, проф.; Чурилов Л. П., зав. каф. патологии МФ СПбГУ, 
зам. руководителя Лаборатории мозаики аутоиммунитета, ведущий науч. сотр., 
доц.; Шишкин А. Н., зав. кафедрой факультетской терапии МФ СПбГУ, д-р мед. наук, 
проф.; Шумилкин В. Р., проректор по науке и развитию СПбМСИ, канд. мед. наук, 
доц.; Щербович И. А., проректор по учебной и воспитательной работе, канд. юр. 
наук, доц.; Эрман М. В., зав. каф. педиатрии СПбГУ, Глав. детский нефролог Санкт- 
Петербурга, д-р мед. наук, проф.; van Zwieten K. J., проф. университета г. Хасселт 
(Бельгия); Schmidt К. Р., почетный доктор Санкт- Петербургского политехнического 
университета Петра Великого, проф. университета г. Хасселт (Бельгия).
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Организационный комитет

Председатель оргкомитета: Варзин С. А., д-р мед. наук, доц.;
Оргкомитет:

Алентьева О. С., начальник организационно-  правового отдела Северо- -
Западного центра гигиены и общественного здоровья; Голубева Е. Д., начальник 
отдела по работе со студентами СПбМСИ; Гончар С. Ю., зав. отделом материально- -
технического обеспечения СПбМСИ; Еремин Г. Б., руководитель Отдела анализа 
рисков здоровью населения Северо-  Западного научного центра гигиены и обще-
ственного здоровья, канд. мед. наук.; Круглова М. И., зав. канцелярией СПбМСИ; 
Левченко Д. С., начальник отдела информационных и наукоемких технологий 
СПбМСИ; Пархоменко В. А., программист 1 кат. высшей школы интеллектуальных 
систем и суперкомпьютерных технологий ИКНТ СПбПУ; Пискун О. Е., канд. пед. 
наук, доц.; Родионова Е. А., директор Ресурсного центра международной дея-
тельности, Санкт- Петербургский политехнический университет Петра Великого; 
Ткачук С. П., помощник академика РАН, Члена Коллегии (Министра) по интегра-
ции и макроэкономике Евразийской экономической комиссии; Фролова Е. И., 
секретарь канцелярии СПбМСИ.
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QR-КОДЫ НА ТРАНСЛЯЦИИ МЕРОПРИЯТИЙ  
XVIII ВСЕРОССИЙСКОГО КОНГРЕССА  

«ЗДОРОВЬЕ –  ОСНОВА ЧЕЛОВЕЧЕСКОГО ПОТЕНЦИАЛА»,  
САНКТ- ПЕТЕРБУРГ,  

23–25 НОЯБРЯ 2023 ГОДА,  
ПЛАТФОРМА «YOUTUBE»

1-й день конгресса: 23.11.2023  
Открытие, Большой зал, ауд. 220

23.11.2023  
Симпозиум, конференция, Малый зал, ауд. 220А

2-й день конгресса: 24.11.2023
Конференция, Большой зал, ауд. 220

24.11.2023
Конференция, симпозиум и круглый стол,  
Малый зал, ауд. 220А

3-й день конгресса: 25.11.2023
Конференция, Большой зал, ауд. 220

25.11.2023,  
Конференция, Малый зал, ауд. 220А
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XVIII ВСЕРОССИЙСКИЙ КОНГРЕСС 

«ЗДОРОВЬЕ – ОСНОВА ЧЕЛОВЕЧЕСКОГО ПОТЕНЦИАЛА:  
ПРОБЛЕМЫ И ПУТИ ИХ РЕШЕНИЯ», 

Санкт-Петербург, 23 — 25 ноября 2023 г.
Дата Ауд. Событие, время

23.11

220

10:00
Приветствия

10:45-17:00
Пленарное заседание

220 А

10:30-13:00
Симпозиум 

«Актуальные вопросы  
диагностики  

и лечения  
сердечно-сосудистой  

патологии»

14:00-17:00
Конференция 

«Актуальные вопросы  
фундаментальной  

и клинической  
морфологии»

24.11

220

9:00-14:50
Конференция  

«Гигиена  
и медицина труда»

15:00-18:00
Конференция  

«Актуальные вопросы  
профилактики  

и реабилитации  
социально  

значимых заболеваний»

220 А

9:00-13:00
Конференция  

«Междисциплинарные  
проблемы  
в клинике  

внутренних  
болезней»

13:00-15:00
Симпозиум  

проф. С. С. Сулакшина  
«Лучи жизни. Открытие,  
свойства и применение  

неэлектромагнитных  
полей и волн в медицине,  

биологии и технике»

15:00-17:00
Круглый стол  

«Условия жизни  
студентов медицинских  

ВУЗов: быт и учеба»

25.11

220

10:00-13:00
Конференция  

«Управление социально- 
экономическими  

системами»

220 А

10:00-13:00
Конференция  

Проблемы и достижения  
физической культуры  

и спорта

Сетка мероприятий конгресса
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Секстет «DOMINO» –  Лауреат международного конкурса (степень Гран-при), 
единственный струнный секстет в Санкт- Петербурге, в составе которого 
четыре скрипки, альт и виолончель. Музыкальный коллектив существует 
уже более 13 лет и зарекомендовал себя как профессиональный, яркий 
и красивый ансамбль, который делает атмосферу любого праздника или 

концерта незабываемой.

В репертуаре ансамбля популярные произведения: классика, мелодии 
прошлых лет, песни из кинофильмов, неоклассика и всё, что поднимает 

настроение и любимо публикой разных возрастов.
Каждый музыкант исполняет свою сольную партию, благодаря этому 

струнный секстет звучит как камерный оркестр.

www.vk.com/dominospb
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XVIII ВСЕРОССИЙСКИЙ КОНГРЕСС
«ЗДОРОВЬЕ –  ОСНОВА ЧЕЛОВЕЧЕСКОГО ПОТЕНЦИАЛА:  

ПРОБЛЕМЫ И ПУТИ ИХ РЕШЕНИЯ»
Санкт- Петербург, 23–25 ноября 2023 года

10:00 —
17:00

23 НОЯБРЯ 2023
ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ  

аудитория 220

Председатели: профессора Глухов В. В., Варзин С. А., Кургинян С. Е., 
Мальцев С. Б., Пискун О. Е., Редько А. А., Сарана А. М., Чурилов Л. П.,  
Шишкин А. Н.

10:00 Открытие и приветствие участников

Глухов Владимир Викторович, руководитель административного аппарата 
ректора Санкт- Петербургского Политехнического университета Петра 
Великого, д-р экон. наук, профессор.

Глазьев Сергей Юрьевич, член коллегии (министр) по интеграции 
и макроэкономике Евразийской экономической комиссии, д-р экон. наук, 
профессор, академик РАН (Москва)

Делягин Михаил Геннадьевич, депутат Государственной Думы 
Федерального Собрания Российской Федерации VIII созыва.  
Заместитель председателя Комитета ГД ФС РФ по экономической 
политике. Член научного совета при Совете безопасности РФ. 
Действительный государственный советник Российской Федерации  
2 класса, д-р экон. наук (Москва).

Епископ Петергофский Силуан, ректор Санкт- Петербургской духовной 
академии Русской Православной Церкви.

Сарана Андрей Михайлович, декан Медицинского факультета Санкт- 
Петербургского государственного университета, Первый заместитель 
председателя Комитета по здравоохранению Санкт- Петербурга, канд. мед. 
наук, доцент.

Мальцев Сергей Борисович, ректор Санкт- Петербургского Медико -
социального института, канд. мед. наук, доцент.

Музыкальное приветствие –  струнный секстет «Домино»

Дарьина Мария Геннадьевна, Сарана Андрей Михайлович, Мовчан 
Константин Николаевич и сооавт. (Санкт- Петербург) «Практические 
аспекты цифрового сопровождения эпидемиологического надзора 
за инфекциями, сопряженными с инвазивными медицинскими 
действиями».

Иванов Денис Викторович, ведущий научный сотрудник Института 
биомедицинских исследований Владикавказского научного центра РАН, 
д-р мед. наук (Владикавказ) «Демографическая катастрофа в России.  
Пути решения вопроса».
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Багдасарян Вардан Эрнестович, декан факультета истории, политологии 
и права и зав. каф. истории России средних веков и нового времени 
Московского государственного областного университета; профессор 
кафедры государственной политики Московского государственного 
университета им. М. В. Ломоносова, д-р ист. наук, проф., Почетный работник 
науки и техники РФ. Почетный работник высшего профессионального 
образования РФ (Москва) «Витальные потенциалы СССР: Сталинский 
период».

Кургинян Сергей Ервандович, к. ф.- м. н., политолог, лидер общественного 
движения «Суть времени» (Москва) «О политизации медицины. 
Использование медицины для формирования глобальных стратегических 
трендов»

Краткое сообщение представителя фирмы «Воды Здоровья»

Перерыв, 30 мин

Сулакшин Степан Степанович, д-р физ.-мат. наук, д-р полит. наук, проф. 
(Москва) «Анонс симпозиума (24.11.2023 г.) на тему SOUL-поля».

Редько Александр Алексеевич, Председатель правления Санкт- 
Петербургской профессиональной ассоциации медицинских работников, 
Главный врач городской клиники интегративной медицины TCl (Санкт- 
Петербург) «Духовно-    нравственная основа индивидуального, группового 
и популяционного здоровья».

Копейкин Кирилл Владимирович, протоиерей, доцент кафедры богословия 
Санкт- Петербургской духовной академии Русской Православной Церкви, 
канд. физ.-мат. наук, канд. богословия «Психофизическая проблема  
в теологическом дискурсе».

Эрман Михаил Владимирович, д-р мед. наук, проф.  
«Кристаллурия у детей. А у взрослых?»

Матвеев Владимир Владимирович, д-р техн. наук, канд. экон. наук, 
проф. (Санкт- Петербург) «Анализ современных тенденций в системе 
общественного управления».

Шульга Денис Алексеевич (Санкт- Петербург) «Электромагнитное 
и химическое загрязнение окружающей среды. Выявление. Методы 
борьбы. Кто и зачем это осуществляет».

Шафалинов Владислав Анатольевич (Москва), д-р мед. наук, проф.  
«Выход России из ВОЗ –  насущная необходимость»

Цинченко Галина Михайловна (Санкт- Петербург) канд. социол. наук, доцент
«Актуальные проблемы современного детства».
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Балахонов Алексей Викторович, Строев Юрий Иванович, Чурилов Леонид 
Павлович (Санкт- Петербург) «Русская медицинская терминология как часть 
государственного языка России».

Осипов Анатолий Иванович (Санкт- Петербург)  
«Влияние агрохимикатов на урожай возделываемых культур».

Айрапетов Марат Игоревич (Санкт- Петербург) «Нейроиммунология 
алкоголизма».

10:00 —
14:00

23 НОЯБРЯ,  
КОНФЕРЕНЦИЯ  

«АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ДИАГНОСТИКИ И ЛЕЧЕНИЯ 
СЕРДЕЧНО-                 СОСУДИСТОЙ ПАТОЛОГИИ» 

аудитория 220А

Председатели: проф. Никифоров В. С., проф. Барсуков А. В.

Барсуков А. В. Сердечно-               сосудистое низкоинтенсивное воспаление: 
от патогенеза к коррекции.

Никифоров В. С. Резервные пути коррекции сердечно-               сосудистой 
патологии.

Ясеновец М. В., Барсуков А. В. К вопросу о состоянии органов-               мишеней 
при удовлетворительном контроле артериальной гипертензии.

Склярова В. В., Никифоров В. С.  
Современная визуализация клапанной патологии сердца.

Петрова Н. Н., Дорофейков В. В. «Междисциплинарный подход 
к диагностике и контролю лечения осложненных форм атеросклероза: 
теория и практика»

14:00 —
17:00

КОНФЕРЕНЦИЯ:  
«АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ФУНДАМЕНТАЛЬНОЙ 

И КЛИНИЧЕСКОЙ МОРФОЛОГИИ»

Председатели: проф. Дробленков А. В., проф. Шемеровский К. А.,  
доц. Лапотников А. В.

Дробленков А. В. Значение морфологических исследований для развития 
фундаментальной и клинической фармакологии.

Галиев Р. С. Динамика гематологических показателей 
сенсибилизированного организма в условиях городского шума.

Лисовский А. Д., Дробленков А. В., Бобков П. С., Байрамов А. А.  
Реактивные изменения кисспептин-           продуцирующих нейронов 
гипоталамуса при гипогонадизме и заместительной терапии 
в эксперименте.
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Ереско С. О., Айрапетов М. И. Пренатальное воздействие алкоголя 
на астроциты мезолимбической системы головного мозга в эксперименте.

Бобков П. С., Халитова Э. Р., Дробленков А. В. Клеточные реакции 
и направленность перисинусоидального фиброза печени при алкогольной 
жировой дистрофии печени у человека.

Халитова Э. Р., Гамзова А. А., Дробленков А. В. Пластические изменения 
нейронов и клеток олигодендроглии при развитии и регрессии острой 
алкогольной интоксикации в коре лобной доли у людей с ранними 
проявлениями алкогольной болезни.

Халитова Э. Р., Евмушкова Ю. А., Пальбаум А. В., Бобков П. С., 
Дробленков А. В. Реактивные изменения гепатоцитов пограничной пластинки 
печени человека на ранних этапах эволюции алкогольной болезни.

Лисовский Д. А., Чурсанов С. А., Дробленков А. В., Бобков П. С., 
Байрамов А. А. Гистоморфологическое обоснование экспериментальной 
модели остеопороза.

Рыжкова Е. А., Нудьга Д. А., к. м. н. Бобков П. С. и проф. 
Дробленков А. В. Оценка полноты регенерации тканей мочеточника через 
6 мес. после аутотрансплантации слизистой оболочки щеки.

Шемеровский К. А. Констипация как универсальный патогенный блок.

Духницкая А. Д., Орлова Д. С., Косякова К. Г. «Burkholderia Cepacia Complex: 
роль в патологии человека и антибиотикорезистентность».

Вопаев А. Р. «Мужское и женское бесплодие: современное методы 
диагностики, лечение. Актуальные вопросы ВРТ».

Паскарь С. С., Королева К. И, Кузнецова Д. Д. «Родовспоможение сегодня: 
гуманизированная модель родов»

9:00–
14:50

24 НОЯБРЯ
КОНФЕРЕНЦИЯ:  

«ГИГИЕНА И МЕДИЦИНА ТРУДА» 
аудитория 220

Председатели: проф. Мозжухина Н. А., Еремин Г. Б.

Сюрин С. А., Кизеев А. Н. Курение и патология органов дыхания 
у работников никелевой промышленности.

Кизеев А. Н., Сюрин С. А. Радиационная безопасность продуктов питания 
в российской Арктике.

Бойко И. В., Гребеньков С. В., Кочетова О. А. «Пересмотры списков/перечней 
профессиональных заболеваний в РФ: тенденции и перспективы».

Малькова Н. Ю., Петрова М. Д. Лазерное излучение как вредный фактор 
производственной среды.
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Борисова Д. С., Мозжухина Н. А., Еремин Г. Б. Вендинговая питьевая вода: 
нерешенные вопросы регламентации.

Сорокин Г. А., Кирьянова М. Н. Различие возрастной и стажевой динамики 
заболеваемости –  критерий для оценки связи здоровья работников 
с профессией.

Степанян А. А. Антропогенное загрязнение подземных вод водоносных 
горизонтов и комплексов, используемых для централизованного 
водоснабжения Ленинградской области.

Ковшов А. А. Подходы к оценке профессионального риска от воздействия 
биологических факторов.

Маркова О. Л. Мировой опыт регулирования качества упакованной 
питьевой воды для детского питания.

Кирьянова М. Н., Еремин Г. Б., Маркова О. Л. Борисова Д. С. Исаев Д. С. 
«Оценка соответствия рекламы упакованной воды для детского питания 
действующим гигиеническим нормативным документам Российской 
Федерации».

Еремин Г. Б., Мозжухина Н. А., Исаев Д. С. Рубежи, обеспечивающие 
санитарно-  эпидемиологическое благополучие населения, обусловленное 
водным фактором. Управление качеством питьевой воды.

Волкодаева М. В. «О развитии информационной и технической базы для 
оценки загрязнения воздуха и рисков здоровью населения»

Стендовая сессия:

Мясников И. О, Новикова Ю. А., Тихонова Н. А., Федоров В. Н. О применении 
временных отступлений качества питьевой воды

Крийт В. Е., Сладкова Ю. Н., Скляр Д. Н., Плеханов В. П., Волчкова О. В. Новый 
МУК 4.3.3832–22 «Методические указания по проведению измерений 
и оценке освещения в помещениях жилых, общественных зданий 
и на территории жилой застройки»

Крийт В. Е., Смирнов В. В., Сладкова Ю. Н., Скляр Д. Н., Волчкова О. В., 
Плеханов В. П. Новый МУК 4.3.3786–22 «Инструментальный контроль 
и оценка вибрации в жилых и общественных зданиях»

Крийт В. Е., Сладкова Ю. Н., Скляр Д. Н., Волчкова О. В., Плеханов В. П. Новый 
МУК 4.3.3922–23 «Методические указания по проведению измерений 
и оценке микроклимата в помещениях жилых и общественных зданий»

Борисова Д. С. Осложнения беременности у женщин, выполняющих 
трудовые операции на открытой территории или в необогреваемых 
помещениях в холодный период года в районах холодного климата
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15:00–
18:00

СИМПОЗИУМ:  
«АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ПРОФИЛАКТИКИ 
И РЕАБИЛИТАЦИИ СОЦИАЛЬНО ЗНАЧИМЫХ 

ЗАБОЛЕВАНИЙ»
аудитория 220

Председатели: профессора Поляков Ю. И., Соколова М. Г., Тибекина Л. М.

Поляков Ю. И. Основы современной реабилитации в сфере психического 
здоровья.

Привалова М. А. Цереброваскулярные болезни, как основная угроза 
«здоровью» мозга.

Соколова М. Г. Актуальные аспекты динамического наблюдения пациентов 
с наследственной нервно-         мышечной патологией.

Улитин А. Ю., Василенко А. В.  
Эпилепсия у беременных. Современные аспекты ведения и терапии.

Аль-  Сахли Усама, Тибекина Л. М. «Фармакорезистентная эпилепсия: 
факторы риска негативного исхода в послеоперационном периоде»

Владимирова О. Н., Пушкина А. В. Международная классификация 
функционирования ограничений жизнедеятельности и здоровья в оценке 
показаний для комплексной реабилитации инвалидов и технических 
средств реабилитации.

Косачев В. Д., Шавуров В. А.  
Стратегия коррекции двигательных нарушений у пациентов 
с экстрапирамидными расстройствами

Лопатина Е. В., Гавриченко А. В. Трудный диагноз –  хроническая 
воспалительная демиелинизирующая полиневропатия. Особенности 
диагностики, терапии и реабилитации.

Оспищева Е. А. Медицинская информационная система 
в многопрофильной клинической больнице

Извакова Е. Г. К вопросу о медицинском обеспечении учебного процесса 
в рамках мероприятий по охране здоровья школьников и студентов

9:00–
13:00

КОНФЕРЕНЦИЯ  
«МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЕ ПРОБЛЕМЫ В КЛИНИКЕ 

ВНУТРЕННИХ БОЛЕЗНЕЙ» 
аудитория 220А

Председатели: профессора Шишкин А. Н., Мазуренко С. О.

Шишкин А. Н.
Метаболические нарушения, как факторы риска развития терапевтических 
заболеваний.
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Мазуренко С. О.
Остеопороз и минеральные костные нарушения при хронической болезни 
почек.

Румянцев А. Ш.
Метаболически здоровое ожирение у пациентов на гемодиализе: миф или 
реальность?

Пчелин И. Ю., Лукьянец К. Ю.
Провоспалительный статус у пациентов с избыточной массой тела: есть ли 
доступные и клинически значимые маркеры?

Филинюк П. Ю.
Эффекты адипонектина и лептина при сердечно-         сосудистых заболеваниях.

Шолохов Г. В., Семенова И. Г., Ионова А. К., Баллюзек М. Ф.
Профилактика и лечение сердечно-         сосудистой токсичности 
у онкологических больных как задача работы мультидисциплинарной 
команды.

Гаврилова Н. Ю., Сопрун Л. А., Соловьев О. В., Лемешевская О. И.
Особенности сердечно-         сосудистой дисфункции у больных с постковидным 
синдромом.

Алифанов А. А. «Артериальная гипертензия как симптом патологии 
органов. Новый подход».

Ветошкин В. А., Гладышев Д. В., Щербак С. Г. и соавт. 
Предикторы рецидива ожирения после лапароскопической продольной 
резекции желудка.

13:00–
15:00

СИМПОЗИУМ ПРОФ. С. С. СУЛАКШИНА.  
аудитория 220А

Доклад о результатах оригинального исследования:  
«Лучи жизни. Открытие, свой         ства и применение неэлектромагнитных 
полей и волн в медицине, биологии и технике»

15:00–
18:00

КРУГЛЫЙ СТОЛ  
«УСЛОВИЯ ЖИЗНИ СТУДЕНТОВ ВЫСШИХ УЧЕБНЫХ 

ЗАВЕДЕНИЙ: БЫТ И УЧЕБА»
аудитория 220А

Председатели: профессора Эрман М. В., Чурилов Л. П., Сулакшин С. С.

Участники:

Балацкий П. С., Команденко А. С., Пилясова И. В., Баутина В. А.  
«Через трудности к мечте. Результаты анкетирования студентов».

Дмитренко Н. Ю., Колгина А. Д., Кувакина М. В., Бакаева А. В., 
Кушнаренко А. А. «Условия быта студентов по сведениям из анкет».

Семенов А. Ю. «Высшее медицинское образование»
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Тачмамедова Ж. К. (Москва) «Куда приведет трансформация российской 
психиатрии по западным стандартам?»

Шульга М. Г., Джафарова М. И. (Симферополь, Крым) «Плоскостопие 
и сколиоз: минорный дуэт».

Копейкин К. В., протоиерей, доцент кафедры богословия Санкт- 
Петербургской духовной академии Русской Православной Церкви, канд. 
физ.-мат. наук, канд. богословия.

Карванен Игорь, настоятель Лиговской общины, священник 
Старообрядческой Русской Православной Церкви.

9:00–
13:00

25 НОЯБРЯ
КОНФЕРЕНЦИЯ  

«УПРАВЛЕНИЕ СОЦИАЛЬНО-         ЭКОНОМИЧЕСКИМИ 
СИСТЕМАМИ»
аудитория 220

Председатель –  профессора Матвеев В. В., Мироненко О. В., Варзин С. А.

Зайцев А. К. «Совершенствование методов мониторинга 
и противодействия угрозам экономической безопасности в условиях 
цифровизации».

Евдокимов П. А. «Слабое звено высшего образования».

Лукин В. Н. «Управление гражданской обороной как направление 
в обеспечении безопасности жизнедеятельности».

Привалов В. Е. «Взаимодействие человек –  техническая система. Лазер 
и человек».

Мусиенко Т. В. «Государственное управление рисками безопасности: 
современное состояние».

Юсупов Т. Р. «Ключевые навыки для эффективного управления психикой».

Кобзаренко В. Б. «Научные основы управления социально- 
экономическими системами».

Васильцов И. Б. «Совершенствование форм и методов управления 
общественными организациями».

Челак С. В. «Риски социально- экономической эффективности торговли».

Мироненко О. В., Тованова А. А. «Математическое моделирование, как 
метод оценки процесса формирования коллективного иммунитета 
медицинских работников в период активного распространения COVID-19».
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Обухов Д. А., Мироненко О. В., Федорова Е. А., Агеенко Ю. Д. 
«Гигиеническая оценка неканцерогенного риска здоровью населения, 
проживающего в зоне воздействия технологий низкотемпературного 
и высокотемпературного обезвреживания медицинских отходов».

9.00–
13.00

25 НОЯБРЯ
КОНФЕРЕНЦИЯ  

«ПРОБЛЕМЫ И ДОСТИЖЕНИЯ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ  
И СПОРТА»

аудитория 220А

Председатель –  доцент Пискун О. Е., Липовка А. Ю.

Ковалева Ю. А. Организационно-         методические особенности проведения 
занятий по физической культуре для обучающихся с поражением опорно- -
       двигательного аппарата, отнесенных к СМГ.

Устинова О. Н. Проблемы непрерывного физкультурного образования 
граждан России и его перспективы.

Липовка А. Ю. Системный подход к структуре современной системы 
оздоровительных технологий аквафитнеса.

Намазов А. К. Роль двигательной активности для сохранения 
и поддержания здоровья различных возрастных групп населения.

Парийская Е. Н. «Развитие координационных способностей у подростков 
14–16 лет на занятиях современными танцами».

Пискун О. Е. Адаптация иностранных студентов к обучению в российских 
ВУЗах средствами физической культуры.
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Художник – Екатерина Муравьева «Юноша и девушка», акварель, 2018 г.
Символ генофонда России.
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Коллаж «Женщины смотрят на нас. Они ждут и надеются…»
Дизайнер –  Ольга Щелчкова, Иллюстратор –  Илья Анохин,  
фоторедактор –  Николь Лысак, автор идеи –  Сергей Варзин, 2021 г.
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Завершение конгресса
До встречи на

XIX ВСЕРОССИЙСКОМ КОНГРЕССЕ
«ЗДОРОВЬЕ –  ОСНОВА ЧЕЛОВЕЧЕСКОГО ПОТЕНЦИАЛА:

ПРОБЛЕМЫ И ПУТИ ИХ РЕШЕНИЯ» В САНКТ- ПЕТЕРБУРГЕ
в 2024 году, 21–23 ноября!

www.humanpotential- rossia.ru
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Место проведения XVIII конгресса

Проезд от станции м. Академическая троллейбусы №6, 31, 
автобусы №40, 60, 295 — до остановки «ул. Верности»,  
далее пешком 100 м.

Продолжительность движения пешком от ст. метро — около 10 мин.

Ресурсный центр
ИМОП Политехнического 
университета

от ст. м. Академическая



www.humanpotential-rossia.ru

Гражданский пр., 28,  
Ресурсный центр ИМОП

Время работы конгресса: 
с 9:00 по 17:00

Телефон для контакта:
+7 (921) 952-85-44

e-mail: human-potential@mail.ru


